
#ClimateFriendlySchoolFood 
#MeatlessMondayandBeyond

C
O

ME TEMPEH

R
E

D
U

C
E TU HUELLA DE C

A
R
B

O
N

O
 

31 veces menos

DATO CURIOSO:
El tempeh genera 

de gases de efecto invernadero que la 
carne de res.

Disfruta alimentos que cuidan el ambiente.

¡Bueno para ti, bueno para el planeta! 


